
 

 

Verksamhetsberättelse för år 2010 
 

 

 

Styrelsen för Hörselskadades Förening i Mellerud får härmed lämna verksamhetsberättelse för år 2010. 

 

ORGANISATION 

 

Hörselskadades förening i Mellerud är en förening inom Hörselskadades Riksförbund. Vårt 

verksamhetsområde omfattar Melleruds kommun. 

 

MÅLSÄTTNING 

 

Vår målsättning är följande; Hörselskadades Riksförbund (HRF) är hörselskadades intresseorganisation. 

HRF är en ideell och partipolitiskt obunden organisation med ändamål  

– att tillvarata våra intressen – utifrån tanken om alla människors lika värde – för att gemensamt hävda vår 

rätt till delaktighet och jämlikhet på alla områden, 

– att genom förenings-, informations-, kultur- och bildningsverksamhet verka för ökad hörselskadekunskap, 

säker kommunikation och gemenskap, 

– att söka förebygga hörselskador samt 

– att samverka med andra organisationer som arbetar för funktionshindrades intressen inom kommunen. 

 

STYRELSE 

 

Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 

Ordförande:  Inger Andersson 

Vice ordförande: Anette Pahlén Johansson 

Sekreterare:  Barbro Prästbacka 

Kassör:  Jan Andersson 

Övriga ledamöter: Carl-Gösta Söderqvist, Stig Larsson och Jan Berglöv 

 

 

Revisorer: Kerstin Stefansson och Karl-Axel Nordström. Ersättare Gun Bonde 

Valberedning: Gunbritt Ek sammankallande, Ragnar Andersson ordinarie och Rune Johannesson 

ersättare  

 

 

 



MEDLEMMAR 

 

Antal medlemmar vid årets början 167 

Avlidna medlemmar under året -  2 

Utflyttade och strukna - 10 

Nytillkomna medlemmar under året + 28 

Antal medlemmar vid årets slut 183 

 

EKONOMI 

 

Ekonomisk redovisning lämnas i särskild bilaga. 

Medlemsavgift för huvudmedlem 200,-  

Varav:  Föreningsavgift 95,- 

 Distriktsavgift 45,- 

 Förbundsavgift 60,- 

 

Medlemsavgift för familjemedlem 75,- 

Hela avgiften tillfaller föreningen 

  

STYRELSEMÖTEN 

 

Antal protokollförda sammanträden 9 

 

MEDLEMSTRÄFFAR OCH ARRANGEMANG 

 

 Torsdagsöppet i föreningslokalen med olika teman 1 torsdag/månad. 

 Vårfest på Sunnanå Hamnkrog. Olle Ljung berättade om folket i Sjöskogen. 

 Torgmöte i samband med Kanalyran i Mellerud.  

 Hörselskadades dag, med temat ”Befria Samtalet – Bra ljudmiljö för alla” i samband med 

Mellerudsmässan. I vår monter fanns B & L Lund, som demonstrerade Absoflex ljudabsorbenter. 

 Klas Hagberg, akustiker och forskare, föreläste om `ljudmiljö och hur vi påverkas av ljud´ på 

Kulturbruket. Ett samarrangemang med Miljö- och hälsorådet. 

 Audionom Vibeke Larsen föreläste på Tingshuset om Tinnitus och ljudöverkänslighet 

 Grötfest i vår föreningslokal 

 

STUDIER OCH KURSER 

 

Kurser anordnade av distriktet som föreningen deltagit i: 

Påbyggnadskurs för hörselhjälpare antal delt. 3 

Heldagskurs Äldresatsningen antal delt. 3 

Ett samtalsvänligare Sverige antal delt.  3 

 

Kurser anordnade av förbundet som föreningen deltagit i: 

Befria Samtalet, HRF kampanjstopp Göteborg antal delt. 3 

 



UTÅTRIKTAD INFORMATION 

 

Informationsaktiviteter:  

 

 HRF-information i samband med öppna möten på torget och på Mellerudsmässan på Rådahallen  

 ”I mötet med hörselskadade personer” information för undersköterskeelever i Mellerud och Åmål 

 Information om HRF vid Junior- och seniorfestivalen på Kulturbruket 

 Information om HRF och hörselskador vid KAOS festivalen och Tommy Emmanuel konserten i 

Mellerud 

 

Spridning av informationsmaterial: 

 

 HRF: s årsrapport och olika foldrar om hörselskador har delats ut vid alla öppna möten samt till 

skolorna, Kinnekullehälsan, folkhälsosamordnaren och skyddsombud. 

 Informationsmaterial är utlagt på bibliotek, sjukhus, vårdcentral, sjukgymnastik, äldreboenden och 

på dagcentraler. 

 

REPRESENTATION 

 

Föreningen har varit representerad i KHR (Kommunala Handikapprådet). I KHR har föreningen bl.a. tagit 

upp behovet av en mobil hörselslinga i kommunen, påtalat behovet av ljudsanering av kommunens 

sammanträdesrum och fungerande hörselslingor i kommunens sammanträdesrum.  

 

HRF har också varit representerad i Ritningsgranskarrådet, som är ett utskott från KHR. 

Ritningsgranskarrådet har bl.a. till uppgift att ur tillgänglighetssynpunkt granska ritningar vid om- och 

nybyggnationer av allmänna lokaler, samt lämna synpunkter på tillgängligheten i kommunala detaljplaner.  

 

Föreningen har också varit representerad i Brukarrådet där Hörsel- och 

Dövverksamheten/Audionommottagningen och ÖNH-mottagningen är sammankallande. 

 

 

SAMVERKAN 

 

Fyrbodalkretsen är ett viktigt forum, där föreningarna ger varandra viktig information och stöd rörande 

verksamheterna. Fyrbodalföreningarna träffas 4 gånger/år inför varje Brukarråd. 

Samverkan med övriga handikappföreningar sker i samband med Kommunala handikapprådet och 

Ritningsgranskarrådet.  

Föreningen har påbörjat ett samarbete med Miljö- och hälsorådet. Vi har tillsammans köpt in öronproppar, 

som vi delar ut vid större konserter. Vi har gjort en enkätundersökning om hur personalen på kommunens 

skolor och förskolor upplever ljudmiljön. Arbetet med att informera om, och arbeta för en bra ljudmiljö på 

skolorna och förskolorna fortskrider under 2011. 

 

 

 

 



SLUTORD 

 

Allt fler medlemmar och allmänt hörselintresserade besöker hrf-lokalen på torsdagarna. Gemenskapen kring 

kaffebordet är en viktig del i vår verksamhet. Vi har helt gått över till kvicksilverfria hörapparatbatterier, vilka 

vi säljer billigt till våra medlemmar.  Vi säljer även öronproppar och bistår med hörselhjälp så gott vi kan. En 

torsdag i månaden har vi haft ett speciellt tema, som inte alltid handlade om hörsel.  

 

Befria Samtalet kampanjen har kommit i gång och vi har på olika sätt deltagit med att nå ut med budskapet 

”Befria Samtalet – Bra ljudmiljö för alla”.  Vi har framför allt påbörjat ett samarbete med Miljö- och 

hälsorådet, som stödjer oss i arbetet och bistår med ekonomisk hjälp och goda råd. 

 

Som ett led i Befria samtalet-kampanjen har vi, i samarbete med Miljö- och hälsorådet, gjort en 

enkätundersökning om hur lärarna upplever ljudmiljön på jobbet. Med ekonomisk hjälp från Miljö- och 

Hälsorådet har vi genomfört en föreläsning om ljudmiljö till vilken vi speciellt bjöd in skolpersonal. Vi har 

också gjort ett gemensamt inköp av öronproppar, som vi delat ut vid större konserter. Bara i år har vi delat 

ut ca 4 000 stycken öronproppar – allt för att förhindra hörselskador. 

 

Att intresset för hörselfrågor är stort, visar sig alltid när vi har öppna möten. På Mellerudsmässan, då vi 

också genomförde Hörselskadades dag, stannade många intresserade människor till för att prata hörsel och 

ljudmiljö. Likaså när vi flyttade ut på torget under Kanalyran. 

 

Medlemsantalet ökar stadigt och vi blir en allt starkare förening. Föreningens ekonomi är stabil. Vi har 

engagerade medlemmar som skänker fina vinster till våra lotterier och vi har fått ta emot kollekt från Holms 

kyrkliga samfällighet, vilket vi är mycket tacksamma för. Vi har fått stöd och ekonomiska bidrag från vårt 

distrikt och från Studieförbundet Vuxenskolan. De kommunala förenings- och verksamhetsbidragen utgör en 

värdefull grund i vår verksamhet.  

 

Vi riktar stor tacksamhet till våra medlemmar och er alla, som på olika sätt stöttat oss under det gångna 

året. Ni alla, hjälper oss att driva verksamheten framåt.  

 

Mellerud i mars 2011 

 

Styrelsen för Hörselskadades förening i Mellerud     
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