D hrf

Horselskadades forening
i Melberud

Verksamhetsberattelse for ar 2010

Styrelsen for Horselskadades Forening i Mellerud far harmed lamna verksamhetsberattelse for ar 2010.
ORGANISATION

Horselskadades forening i Mellerud ar en forening inom Horselskadades Riksforbund. Vart

verksamhetsomrade omfattar Melleruds kommun.
MALSATTNING

Var malsattning ar foljande; Horselskadades Riksforbund (HRF) ar horselskadades intresseorganisation.

HRF &r en ideell och partipolitiskt obunden organisation med andamal

— att tillvarata vara intressen — utifran tanken om alla manniskors lika varde — for att gemensamt havda var
ratt till delaktighet och jamlikhet pa alla omraden,

— att genom forenings-, informations-, kultur- och bildningsverksamhet verka for 6kad horselskadekunskap,
séker kommunikation och gemenskap,

— att sbka forebygga horselskador samt

— att samverka med andra organisationer som arbetar for funktionshindrades intressen inom kommunen.
STYRELSE

Styrelsen har under aret haft féljande sammansattning:
Ordférande: Inger Andersson

Vice ordférande:  Anette Pahlén Johansson
Sekreterare: Barbro Prastbacka

Kassor: Jan Andersson

Ovriga ledaméter:  Carl-Gosta Soderqvist, Stig Larsson och Jan Berglov

Revisorer: Kerstin Stefansson och Karl-Axel Nordstrom. Erséattare Gun Bonde
Valberedning: Gunbritt Ek sammankallande, Ragnar Andersson ordinarie och Rune Johannesson

ersattare



MEDLEMMAR

Antal medlemmar vid arets borjan 167
Avlidna medlemmar under aret - 2
Utflyttade och strukna - 10
Nytillkomna medlemmar under aret +28
Antal medlemmar vid arets slut 183
EKONOMI

Ekonomisk redovisning lamnas i sarskild bilaga.

Medlemsavaqift fér huvudmedlem 200,-

Varav: FoOreningsavgift 95,-
Distriktsavgift 45,-
Forbundsavgift 60,-

Medlemsavgift fér familjiemedlem 75,-

Hela avgiften tillfaller féreningen

STYRELSEMOTEN

Antal protokollférda sammantraden 9

MEDLEMSTRAFFAR OCH ARRANGEMANG

Torsdagsoppet i foreningslokalen med olika teman 1 torsdag/manad.

Varfest pa Sunnand Hamnkrog. Olle Ljung berattade om folket i Sjéskogen.

Torgmote i samband med Kanalyran i Mellerud.

YV V VYV V

Horselskadades dag, med temat "Befria Samtalet — Bra ljudmiljo fér alla” i samband med

Mellerudsmassan. | var monter fanns B & L Lund, som demonstrerade Absoflex ljudabsorbenter.

> Klas Hagberg, akustiker och forskare, forelaste om “lijudmiljo och hur vi paverkas av ljud” pa
Kulturbruket. Ett samarrangemang med Miljo- och halsoradet.

> Audionom Vibeke Larsen forelaste pa Tingshuset om Tinnitus och ljudéverkanslighet

> Grotfest i var foreningslokal

STUDIER OCH KURSER

Kurser anordnade av distriktet som féreningen deltagit i:

Pabyggnadskurs for horselhjalpare antal delt.
Heldagskurs Aldresatsningen antal delt.
Ett samtalsvanligare Sverige antal delt.

Kurser anordnade av férbundet som féreningen deltagit i:

Befria Samtalet, HRF kampanjstopp Géteborg antal delt. 3



UTATRIKTAD INFORMATION

Informationsaktiviteter:

HRF-information i samband med 6ppna moten pé torget och pa Mellerudsmassan pa Radahallen
"I métet med horselskadade personer” information fér underskéterskeelever i Mellerud och Amal

Information om HRF vid Junior- och seniorfestivalen pa Kulturbruket

YV V V V

Information om HRF och horselskador vid KAOS festivalen och Tommy Emmanuel konserten i
Mellerud

Spridning av informationsmaterial:

> HRF: s arsrapport och olika foldrar om horselskador har delats ut vid alla Gppna moten samt till
skolorna, Kinnekullehélsan, folkhdlsosamordnaren och skyddsombud.
> Informationsmaterial &r utlagt pa bibliotek, sjukhus, vardcentral, sjukgymnastik, dldreboenden och

pa dagcentraler.

REPRESENTATION

Foreningen har varit representerad i KHR (Kommunala Handikappradet). | KHR har féreningen bl.a. tagit
upp behovet av en mobil horselslinga i kommunen, patalat behovet av ljudsanering av kommunens

sammantradesrum och fungerande horselslingor i kommunens sammantréadesrum.

HRF har ocksa varit representerad i Ritningsgranskarradet, som ar ett utskott fran KHR.
Ritningsgranskarradet har bl.a. till uppgift att ur tillganglighetssynpunkt granska ritningar vid om- och

nybyggnationer av allménna lokaler, samt lamna synpunkter pa tillgangligheten i kommunala detaljplaner.

Foreningen har ocksa varit representerad i Brukarradet dar Horsel- och

Dovverksamheten/Audionommottagningen och ONH-mottagningen &r sammankallande.

SAMVERKAN

Fyrbodalkretsen ar ett viktigt forum, dér féreningarna ger varandra viktig information och stdd rérande
verksamheterna. Fyrbodalféreningarna traffas 4 ganger/ar infor varje Brukarrad.

Samverkan med 6vriga handikappforeningar sker i samband med Kommunala handikappradet och
Ritningsgranskarradet.

Foreningen har pabdrjat ett samarbete med Miljo- och halsoradet. Vi har tillsammans kopt in éronproppar,
som vi delar ut vid storre konserter. Vi har gjort en enkatundersokning om hur personalen pa kommunens
skolor och forskolor upplever ljudmiljon. Arbetet med att informera om, och arbeta for en bra ljudmiljo pa

skolorna och forskolorna fortskrider under 2011.



SLUTORD

Allt fler medlemmar och allmant horselintresserade besoker hrf-lokalen pa torsdagarna. Gemenskapen kring
kaffebordet ar en viktig del i var verksamhet. Vi har helt gatt 6ver till kvicksilverfria horapparatbatterier, vilka
vi saljer billigt till vara medlemmar. Vi séljer Aven dronproppar och bistar med horselhjalp sé gott vi kan. En

torsdag i manaden har vi haft ett speciellt tema, som inte alltid handlade om horsel.

Befria Samtalet kampanjen har kommit i gang och vi har pa olika satt deltagit med att n& ut med budskapet
"Befria Samtalet — Bra ljudmiljo for alla”. Vi har framfor allt paborjat ett samarbete med Miljé- och

halsorédet, som stodjer oss i arbetet och bistar med ekonomisk hjalp och goda rad.

Som ett led i Befria samtalet-kampanjen har vi, i samarbete med Milj6- och halsoradet, gjort en
enkéatundersokning om hur lararna upplever ljudmiljon pa jobbet. Med ekonomisk hjélp fran Miljé- och
Halsoradet har vi genomfort en forelasning om ljudmiljo till vilken vi speciellt bjod in skolpersonal. Vi har
ocksa gjort ett gemensamt inkdp av éronproppar, som vi delat ut vid stérre konserter. Bara i ar har vi delat

ut ca 4 000 stycken 6ronproppar — allt for att forhindra horselskador.

Att intresset for horselfrdgor ar stort, visar sig alltid nar vi har 6ppna méten. Pa Mellerudsmassan, da vi
ocksé genomforde Horselskadades dag, stannade manga intresserade manniskor till for att prata horsel och

ljudmilj6. Likasa nar vi flyttade ut pa torget under Kanalyran.

Medlemsantalet okar stadigt och vi blir en allt starkare férening. Foreningens ekonomi &r stabil. Vi har
engagerade medlemmar som skanker fina vinster till vara lotterier och vi har fatt ta emot kollekt fran Holms
kyrkliga samfallighet, vilket vi ar mycket tacksamma for. Vi har fatt stod och ekonomiska bidrag fran vart
distrikt och fran Studieforbundet Vuxenskolan. De kommunala férenings- och verksamhetsbidragen utgér en

vardefull grund i var verksamhet.

Vi riktar stor tacksambhet till vara medlemmar och er alla, som pa olika séatt stéttat oss under det gangna

aret. Ni alla, hjalper oss att driva verksamheten framat.

Mellerud i mars 2011

Styrelsen for Horselskadades forening i Mellerud




